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INSTRUC@ES DE REGATA
Regata dos 190 anos da ACIFF

1. REGRAS

A prova sera disputada de acordo com:
e As “regras”, tal como definidas nas Regras de Regata a Vela.
e As prescri¢Oes da FPV.

2. ELEGIBILIDADE E INSCRICAO

2.1. A prova estara aberta a todas as classes.

2.2. Os participantes devem confirmar a sua inscricdo entre as 9:30 e as 11h00 do dia 6 de
Setembro de 2025, no secretariado do CNAFF.

3. ALTERAGOES AS INSTRUCOES DE REGATA

3.1. As alteragbes as IdR poderdo ser efectuadas em qualquer altura da prova, através de
qualguer forma de comunicagdo decidida pela CR, desde que sejam comunicadas a todas as
embarcacgoes.

3.2. [DP]A Autoridade Organizadora podera requerer a instalacdao de camaras, sistemas de som
ou de posicionamento por satélite ou qualquer outro equipamento electrdnico, em todas ou
em algumas embarcagoes.

3.3. Um barco sé pode efectuar ou receber transmissdes por radio, enquanto em regata, que
estejam a disposi¢do de todos os barcos. Esta restrigdao aplica-se também a telefones méveis.

4. SINAIS FEITOS EM TERRA

Os sinais feitos em terra serao expostos no Quadro de Avisos online, localizado em: WhatsApp da
regata.

5. PROGRAMA DAS REGATAS
5.1.Programa

Data e hora Acontecimento
6/09 as 13H00 Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia.
6/09 Apds as Regatas Convivio de tripulagGes - APFF
5.2. Estdo previstas a realizagdo de 2 regatas do tipo BV/SV, para ambas as classes
5.3. Nenhum sinal de adverténcia serd exposto apds as 16:30.

6. BANDEIRAS DA CLASSE

Classe Cruzeiro - Bandeira “O” do CIS
Classe Vela Ligeira — Bandeira Branca
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7. BALIZAS
REGATA 1
BALIZA FORMA COR
Largada/Chegada Redonda ¢/ bandeira branca
Bdia 1 Redonda Amarela
Bdia 2 Redonda Amarela

8. LARGADA - A linha de largada serd estabelecida entre o barco da CR e a baliza de
Largada/Chegada.

9. ALTERAGAO DA PROXIMA PERNA DO PERCURSO

9.1. Para alterar a proxima perna do percurso, a Comissao de Regatas (a) deslocard a baliza
original, (b) deslocara a linha de chegada ou (c) deslocara a porta original.

9.2. Qualquer ac¢do ou nao acg¢ao por parte da Comissao de Regatas sob a IdR 12 ndo serd motivo
para pedido de reparagdo, sob a RRV 62.1 (a).

10. CHEGADA - A linha de chegada sera estabelecida entre o barco da CR e a baliza de
Largada/Chegada.

11. PERCURSO (anexo A)

11.1. RONDAGEM DAS BALIZAS - Todas as balizas serao rondadas por bombordo.

11.2. Qualquer Sinal de Regata, previsto das RRV, podera ser substituido por outra forma
de comunicacao decidida pela CR, desde que seja comunicado a todas as embarcagdes. Isto
altera a RRV Sinais de Regata.

12. TEMPOS LIMITE

12.1. Os barcos que nao chegarem dentro de 20 minutos apds o primeiro barco de cada
classe ter efectuado o percurso e chegado, serdo pontuados DNF sem audiéncia. Isto altera
as RRV 35, Ad e AS.

12.2. Se nenhum barco tiver passado a Baliza 1 dentro de 45 minutos a regata sera anulada.

13. PROTESTOS

13.1. Os Protestos, Pedidos de Reparacdao ou de Reabertura poderdo ser submetidos,
dentro do Tempo Limite apropriado, através do link WhatsApp da regata.
13.2. Para cada barco, o tempo limite para protestar sera até 60 minutos apds a sua chegada

na uUltima regata realizada nesse dia, ou do momento em que é assinalado um Diferimento
para o dia seguinte ou uma Anulacdo da ultima regata se for no udltimo dia de Prova.

13.3. As NotificacOes serdo afixadas até 30 minutos apds o Tempo Limite para Protestar,
informando os concorrentes sobre as Audiéncias nas quais eles sdo uma parte ou para as
guais foram indicados como testemunhas, assim como o horario das mesmas.
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14. COMUNICAGOES
Todas as comunicagdes serdo efectuadas através do Canal 72 VHF

15. SEGURANCA

15.1. Durante as regatas, o responsavel pela Seguranca é o Presidente da CR e a ele devem
reportar todas as embarcagdes que circulem dentro ou em redor do Campo de Regata. Ao
Presidente da CR ou alguém por ele designado, é conferida suficiente autoridade para dirigir
todas as operacdes de seguranca.

15.2. Os barcos concorrentes que ndo saiam para a agua, devem informar logo que possivel
através do Quadro de Avisos online, localizado em: WhatsApp da regata.

16. SUBSTITUICAO DE TRIPULAGAO OU EQUIPAMENTO MEDIGOES

16.1. A substituicdo de tripulantes ndo serd permitida sem a aprovagao prévia por escrito
da comissao de regatas.
16.2. A substituicdo de equipamento danificado ou perdido nao sera permitida, a menos

gue tenha sido autorizada pela comissdo de regata. Os Pedidos de Substituicdo de
Equipamento serdao apresentados através do Quadro de Avisos online, localizado em:
WhatsApp da regata na primeira oportunidade razodvel.
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Largada, 1, 2, 1, Chegada
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