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Clube Nautico da Figueira da Foz

INSTRUC(~)ES DE REGATA
32 Regata Costeira do CNAFF

1. REGRAS

1.1. A prova serd disputada de acordo com:

e As “regras”, tal como definidas nas Regras de Regata a Vela.
e As prescrigdes da FPV

e 0O Anuncio de Regata da Epoca 2016 - CNAFF

e AsInstrucGes de Regata (IR).

ELEGIBILIDADE E INSCRICAO

2.1. A prova estd aberta a todas as embarca¢bes da classe cruzeiro, com o sistema de
abono CNAFF rating valido.
2.2, Os participantes devem fazer a sua pré-inscricdo em http://cnaff.pt/node/152, até as

18h00 do dia 22 de Julho de 2016. Isto ndo invalida o preenchimento da ficha de inscricdo,
no secretariado do CNAFF, no dia da prova.

TAXAS DE INSCRICAO

3.1. As taxas de inscricdo requeridas sdo de 7€/pessoa para socios* e 10€/pessoa para ndo
sdcios.
*Apenas valido para sécios com as quotas do ano 2016 e anteriores regularizadas.

PROGRAMA DAS REGATAS
4.1.Programa:

Data e hora Acontecimento
23/07 das 10H00 as 11h00 Confirmagdo das Inscri¢es
23/07 as 12H00 Sinal de Adverténcia - Regata Costeira
23/07 as 17H30 Lanche (Tapas BAR)
BALIZAS
BALIZA FORMA COR
Largada / Chegada Esférica Vermelha
Bédia 1 Emissario da Celbi*

*Na eventualidade de ndo ser avistada, pelos concorrentes, a bdia nimero um, esta deverd ser considerada
como sendo um linha imaginaria, perpendicular a costa, com a latitude descrita no Anexo A — Bdia 1. As
embarcacgGes deverdo rondar a uma distancia maxima aproximada de 1,0 NM da praia.

LARGADA - A linha de largada serd estabelecida entre o mastro de sinais da CR, e a baliza de largada
(RIO - em frente ao pavilhdo do CNAFF).

CHEGADA - A linha de chegada serd estabelecida entre o mastro de sinais da CR, e a baliza de chegada
(RIO - em frente ao pavilhdo do CNAFF).

Clube Nautico da Figueira da Foz - Av. Espanha, apartado 20 - 3081-801 Figueira da Foz
Telefone: 233428019 — Telemovel : 964865752

www.cnaff.pt

cnaff@sapo.pt


http://www.cnaff.pt/
mailto:cnaff@sapo.pt
http://cnaff.pt/node/152

Clube Néutico da Figueira da Foz

8. PERCURSO
8.1. O percurso sera: (Anexo A destas Instrucoes de Regata)
8.2. A CR podera fazer alteragdes ao percurso, durante as regatas, tendo para isso que
informar as embarcacdes participantes.
8.3. RONDAGEM DAS BALIZAS — Todas as balizas serdo rondadas por bombordo.
8.4. O percurso terd uma distancia aproximada de 15 NM.

9. TEMPOS LIMITE E TEMPOS ALVO
9.1.1. O ultimo barco ndo podera terminar 100 minutos apds a chegada do primeiro.

10. CLASSIFICACOES

10.1. Caso uma embarcacdo participante falhe em apresentar o seu coeficiente de abono, até ao
final da prova, ser-lhe-a atribuido o maior valor existente mais 20%, entre todas as embarcacdes
presentes no ranking, até a data.

10.2. A 32 Edicdo da Regata Costeira do CNAFF é vdlida para o ranking 2016 das regatas do CNAFF.

11. COMUNICACOES
10.1. Todas as comunicacgdes serao efectuadas através do Canal 72 VHF

ANEXO A
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Percurso: Largadé —Béial- Chegada
Coordenadas: Béia 1 —40203,197N / 008254,655W
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