
 

Se tens entre 8 e 16 anos e gostas de desportos náuticos, vem falar connosco ! ! !

Classes de iniciação
Classe 1 - 8 aos 9 Anos
Classe 2 - 10 aos 11 Anos
Classe 3 - 12 aos 13 Anos
Classe 4 - 14 aos 15 Anos
Classe 5 - 16 aos 18 Anos

Requisitos Básicos
Teres entre 8 e 16 anos.
Saber Nadar.
Gosto pela prática desportiva e pelas actividades náuticas em particular.

A Segurança
Os barcos utilizados nesta disciplina estão de acordo com os regulamentos da 
FPM - Federação Portuguesa de Motonáutica.
Estás sempre protegido por um colete e um capacete (fornecidos pelo CNAFF).
Nas classes 1, 2 e 3 serás sempre acompanhado por um monitor da nossa escola.
O mesmo acontecerá nas classes 4 e 5.

Embarcações
Tipo: Semirrígidos
Comprimento: 3,6m
Largura: 1,3 e 1,6m
Os barcos das classes 4 e 5 têm que estar equipados com volante e consola jockey.

Motores
Classes 1, 2 e 3: entre 5 HP e 8 HP (2 tempos) e um máximo de 10 HP para os 4 tempos.
Classes 4 e 5: entre 10 HP e 15 HP 

Funcionamento 
A actividade é realizada todas as quintas-feiras da parte da manhã em regime normal do
funcionamento da escola de vela. 
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